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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DUCATI CAROLINA 

Indirizzo  VIA POZZA 7, 38049    ALTOPIANO DELLA VIGOLANA (TRENTO) 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

  09/2022 - OGGI 

  Studio Psicoterapia Valsugana  

  Libera professione  

  Psicoterapeuta 

   

09/2022 – OGGI 

Unobravo S.r.l. 

Libera Professione 

Psicoterapeuta on-line 
 

 

  05/2008 – 01/2018 

  Adecco Italia S.p.a. - Trento 

  Agenzia per il lavoro 

  Responsabile di Selezione 

 

  03/2007 - 06/2008 

  Progetto '92 - Trento 

  Cooperativa Sociale 

  Educatrice  

 
 

TIROCINI PER L'ABILITAZIONE ALLA PSICOTERAPIA 
 

  02/2011 – 06/2013 

  Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento 

  U.O. Psichiatria II – Distretto di Trento 

  Valutazione, presa in carico e psicoterapia, supervisione con i medici psichiatri sui casi, equipe 
multidisciplinari. 

 

  02/2010 – 12/2010 

  Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento 

  U.O. Psicologia I – Distretto di Trento – Area adulti 

  Co-conduzione di un gruppo di psicoterapia.  

Colloqui clinici individuali, somministrazione test e interviste. 

 

  02/2009 – 11/2009 
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  Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento 

  U.O. Psicologia I – Distretto di Pergine Valsugana – Area evolutiva 

  Prime visite, colloqui psicologici clinici con minori e genitori, somministrazione di test intellettivi e proiettivi. 

 

  04/2008 - 10/2008 

  Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento 

  Consultorio Familiare di Borgo Valsugana 

  Colloqui con i pazienti, valutazione diagnostica, sostegno psicologico, partecipazione alle riunioni d'equipe 
multidisciplinari, co-conduzione di corsi di preparazione alla nascita e post-parto. 

 
TIROCINI POST-LAUREAM 

 
  09/2005 - 09/2006 

  Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento 

  U.O. Psicologia I – Distretto di Trento - Area evolutiva e Area adulti 

  Valutazione clinica individuale e di coppia, percorsi di adozione, somministrazione ed elaborazione test 
psicodiagnostici, interviste semi-strutturate, partecipazione alle equipe multidisciplinari del Centro Disturbi 
Comportamento Alimentare, “Gruppo Rorschach”, “Gruppo Adolescenti” 

 

  09/2004 - 11/2004 

  A.N.F.F.A.S.  - Trento 

  Affiancamento alla psicologa dell’associazione e agli operatori nelle attività di Centri Diurni, Comunità 
Alloggio e Laboratori Occupazionali; incontri multidisciplinari, discussione casi. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  10/2024 – 02/2025 

  Workshop EMDR – 1 e 2 livello 

 

  15/01/19 

  Abilitazione allo svolgimento dell'attività psicoterapeutica 

 

  14/12/18 

  CeRP (Centro di Ricerca e Psicoterapia) – Trento 

Scuola quadriennale di specializzazione in psicoterapia a indirizzo psicoanalitico 
Votazione: 100/100 

 

  12/02/08 

  Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Provincia di Trento (n° 519) 

 

  11/2007 - 01/2008 

  Università degli Studi di Firenze - Facoltà di Psicologia 

  Esame di Stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di psicologo 

 

 
  12/07/04 

  Università degli Studi di Firenze - Facoltà di Psicologia 

  Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione 
 

  09/1990 - 07/1995 

  Istituto Tecnico Commerciale A. Tambosi - Trento 

 
ATTIVITA' DI VOLONTARIATO 

 

  10/2020 – 05/2023 

  Presidente della Consulta dei Genitori Istituto Comprensivo Vigolo Vattaro – Altopiano 
della Vigolana 
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 12/2009 – 12/2010 

 A.N.F.F.A.S.  - Trento 

 Psicologa volontaria 

 

  08/2007 – 08/2009 

  Psicologi per i Popoli - Trentino 

  Psicologa volontaria 

 

  03/2006 - 06/2006 

  Associazione Famiglie Tossicodipendenti - Trento 

  Volontaria 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE   

  ITALIANO        MADRELINGUA 

  INGLESE         CONOSCENZA INTERMEDIA SCRITTO E PARLATO 

 

 

  

INGLESE         CONOSCENZA INTERMEDIA SCRITTO E PARLATO 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI AI SENSI DEL DEC. LGS. 196/2003, A FINI DI SELEZIONE DEL PERSONALE. 
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